
Das Alltagstandem für geflüchtete 
Personen und Freiwillige 



Das Tandemprogramm «Gemeinsam hier» bringt geflüchtete Personen und Freiwillige 
zusammen. Im Tandem lernt ihr voneinander und findet gemeinsam Antworten auf Fragen im 
Alltag. Ihr trefft euch zwei- bis dreimal im Monat und unternehmt, was euch Spass macht und 
weiterbringt. Wir unterstützen euch dabei. 

Willkommen sind Einzelpersonen, Paare und Familien. 

Als Freiwillige:r erhältst du 

Gemeinsam hier 

• die Möglichkeit, dein Wissen und
deine Kompetenzen einzubringen

• einen Einblick in andere
Lebensrealitäten

• eine sinnstiftende Aufgabe in einem
gesellschaftlich wichtigen Bereich

Als geflüchtete Person findest du 

• Kontakte mit Menschen, die schon länger
hier leben

• jemanden, um Deutsch zu sprechen und
zu üben

• Unterstützung bei Alltagsfragen

www.gemeinsam-hier.ch 
gemeinsam-hier@vsjf.ch 
078 209 74 33 

Das Tandemprogramm «Gemeinsam hier» richtet sich an Geflüchtete mit Status B, F und S 
aus den Bezirken Horgen und Dietikon. Freiwillige sind auch aus anderen Orten willkommen. 

Wir freuen uns, dich kennenzulernen! 

Gemeinsam hier 

• die Vermittlung einer passenden Tandempartnerin oder eines passenden Tandempartners
• eine sorgfältige Begleitung
• verschiedene Anlässe wie Weiterbildungen, Erfahrungsaustausch, gemeinsame Aktivitäten
• eine wertvolle zwischenmenschliche Erfahrung

Wir bieten euch 

Gemeinsam hier 


